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Curso Avanzado Online:
Comprendiendo la 

Lógica Interna del Juego



Plan de Formación Online 
4 meses

12 semanas de Formación + 2 semanas Proyecto Final



Plan de Formación Online
4 meses

Objetivo Contenidos

Profundizar sobre la comprensión del juego del fútbol. 
Para hacerlo, la pregunta central que buscaremos 
responder es: ¿De qué se trata verdaderamente el 
juego del fútbol? No gastaremos tiempo discutiendo 
cuál es la mejor manera de aprenderlo o entrenarlo, o 
qué tipo de metodología es más eficiente para entrenar 
un juego colectivo. Tampoco nos centraremos en contar 
anécdotas o hablar sobre experiencias previas.  

El propósito central de este curso será introducirnos 
en las principales características que componen el 
juego del fútbol y cómo las podemos describir de 
una manera  eficiente y comprensible para nuestros 
jugadores. 

• Teoría del Fútbol:                                        
La construcción de un nuevo paradigma  

• El Concepto de Superioridades:                 
La organización en busca de las ventajas 

• Fase de Disposición de Balón:    
Situaciones de ventaja en nuestro campo 

• Fase de Disposición de Balón:    
Situaciones de ventaja en campo contrario 

• Fase de Recuperación de Balón: Recuperar 
en campo contrario 

• Desarrollo de un Plan de Partido 
• Presentación del Proyecto Final



A través de un computador, portátil o dispositivos 
móviles: Computador o dispositivo móvil con 
cámara web, sonido y buena conexión a internet. El 
acceso a la sesión se realiza a través del link de 
acceso enviado previamente al email. 

4 Meses de Mentoría Online: 2 sesiones en vivo por mes + 
Acceso a material de estudio entre sesiones + 2 sesiones 
de valoración con la dirección deportiva

• Dos sesión de metodología (clase online vía webinar) al mes de 
120´ con el grupo de participantes. 

• Acceso a la grabación de la sesión. 
• Acceso a la grabación de cursos realizados anteriormente por    

Global Fútbol Institute.  
• Acceso a material de estudio como soporte del proceso de 

aprendizaje.Fechas y Horarios:
• La fecha de inicio horario se confirmará 

con el Club interesado.

Herramientas de Estudio8 Sesiones en Vivo vía Webinar

Metodología del Curso



01
Módulo

Global 
Fútbol 
Institute

TEORÍA DEL FÚTBOL

Tiempo Tema

0-15’ Modelo de un Entrenador Top 

15-90’ Teoría del Fútbol: 
La construcción de un nuevo paradigma

90’-120’ Preguntas y Respuestas
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02
Módulo

EL CONCEPTO DE SUPERIORIDADES

Tiempo

0-30’ Preguntas y Respuestas

30’-90’ La Organización en Busca de las Ventajas

90’-120’ Discusión: Aplicación Práctica
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03
Módulo

FASE DE DISPOSICION DE BALÓN

Tiempo

0-30’ Preguntas y Respuestas

30’-90’ Situaciones de Ventaja en Nuestro Campo

90’-120’ Discusión: Aplicación Práctica
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04
Módulo

FASE DE DISPOSICION DE BALÓN

Tiempo

0-30’ Preguntas y Respuestas

30’-90’ Situaciones de Ventaja en Campo Contrario

90’-120’ Discusión: Aplicación Práctica
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05
Módulo

FASE DE RECUPERACIÓN DE BALÓN

Tiempo

0-30’ Preguntas y Respuestas

30’-90’ Recuperar en Campo Contrario 

90’-120’ Discusión: Aplicación Práctica
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06
Módulo

DESARROLLO DE UN PLAN DE PARTIDO

Tiempo

0-30’ Preguntas y Respuestas

30’-90’ ¿Que es Entrenar con Sentido?

90’-120’ Discusión: Aplicación Práctica
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07
Módulo

PROYECTO FINAL

Tiempo

0-25’ Presentación 1

25-50’ Presentación 2

50-75’ Presentación 3

75-100’ Presentación 4

100’-125’ Presentación 5
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07
Módulo

PROYECTO FINAL

Tiempo

0-25’ Presentación 6

25-50’ Presentación 7

50-75’ Presentación 8

75-100’ Presentación 9

100’-125’ Presentación 10



Proyecto Final

Creación de una Sesión de Video:

• Para aprobar el curso, cada cuerpo técnico deberá crear una sesión de video 
coherente, en donde explique de manera clara y sencilla a sus jugadores su plan de 
partido en función de las ventajas que pretende generar. 

• El cuerpo técnico de cada equipo deberá presentar su sesión de video al resto del 
grupo al final del curso y tendrá la posibilidad de recibir feedback de los demás 
participantes. 

• En caso de no aprobar, el cuerpo técnico participante tendrá la posibilidad de recibir 
feedback individual en una sesión posterior.



Costos

Precio Oficial:
• €3995 

Precio Especial por Situación COVID-19: 
• Descuento del 20% hasta el 30 de Julio de 2020 
• €3,205 - COP $13,700.000



“Otra Manera de Entrenar”


